
Il Modello Montessori come aiuto 
concreto per i familiari curanti

Il percorso offre ai partecipanti strumenti semplici, immediati 

e profondamente rispettosi della persona con demenza.

Attraverso cinque incontri online gratuiti, i familiari 

vengono accompagnati alla scoperta di un modo diverso di 

prendersi cura: più sereno, consapevole e più centrato sulle 

capacità residue. 

Dalla comprensione dei principi montessoriani alla comunica-

zione empatica, dall’organizzazione degli spazi domestici alla 

cura di sé, fino alle attività di ogni giorno, i moduli fornisco-

no indicazioni pratiche per migliorare la qualità della vita 

di chi assiste e di chi è assistito.

L’iniziativa è finanziata dalla Divisione dell’azione sociale e 
delle famiglie del Dipartimento della sanità e della socialità 
del Cantone Ticino. 

25.05.2026, 18.30 - 20.30
Un aiuto per ogni giorno 
 
22.06.2026, 18.30 - 20.30
Comunicare con dolcezza 
 
21.09.2026, 18.30 - 20.30
La casa che cura 
 
09.11.2026 , 18.30 - 20.30 
Prendersi cura senza perdersi
 
23.11.2026 , 18.30 - 20.30 
Gesti di ogni giorno 
 
Incontri online e gratuiti.  
Maggiori informazioni:  
www.crs-corsiti.ch
info@crs-corsiti.ch


